
Is uw kat nog even soepel? 
kk Is ze nog steeds in staat haar  dagelijkse activiteiten normaal uit te voeren?
kk �Aarzelt ze soms om ergens op of af te springen (meubel, uw schoot, muurtje,...)?
kk Maakt ze meerdere kleine sprongetjes om ergens te geraken waar ze dat vroeger in één grote sprong deed?
kk �Gaat ze nog even vlot door het kattenluikje? In en uit de kattenbak? De trap op en af?
kk Komt ze nog even vaak boven in huis?
kk �Hebt u de indruk dat ze wat minder elegant beweegt (stijf/houterig)? 

Is uw kat luier of net meer actief? 
kk �Geeft ze u soms de indruk dat ze wat verzwakt is of  
heeft ze eerder haar  tweede jeugd hervonden  
(minder/meer energie, zin om te spelen, jagen,...)?
kk �Heeft u een verandering opgemerkt in haar slaappatroon  
(meer/minder, andere momenten, andere plaatsen,…)?
kk �Gaat ze vaker uit huis of blijft ze net meer binnen?
kk �Als ze binnen is, verandert ze dan vaker van plaats of  
blijft ze voortdurend op één plek?  Zo ja, welke plek?
kk �Krabt ze minder aan de krabpaal? 
kk Maken de nagels soms een tikkend geluid  

     op de vloer of blijven ze haken in het tapijt?

“In vergelijking met vroeger…”

VROEGE DETECTIE VAN SUBTIELE SYMPTOMEN: 
VRAGENLIJST

Heeft uw kat meer dorst?  
kk �Drinkt ze vaker (frequentie) of meer (volume)? 
kk Moet u haar drinkbakje vaker aanvullen?
kk �Drinkt ze op andere plaatsen dan normaal  
(kraan, plassen, vijver,...)?

Heeft u de indruk dat uw kat is verdikt of vermagerd?  
kk �Als u haar streelt, voelt ze dan nog hetzelfde aan als vroeger  
(ribben/wervels)?

1. BEWEGING

2. ETEN & DRINKEN
��Is de eetlust van uw kat veranderd?  
kk �Eet ze meer of net minder dan vroeger?
kk Blijft haar eetlust ongewijzigd doorheen de tijd?
kk �Vertoont ze andere eetgewoontes (meerdere kleine porties, 
trager, morst meer, knabbelt aan één kant , schrokkerig,…)?
kk �Heeft ze periodes dat ze zich wat misselijk voelt 
(overgeven,…)?



Is uw kat nog helemaal zichzelf?
kk Gedraagt ze zich onrustiger, nerveuzer of meer angstig?
kk Gedraagt ze zich asociaal (meer teruggetrokken)? 
kk Vermijdt ze contact (minder aanhankelijk,  

     minder interesse in haar omgeving)?
kk Lijkt ze soms wat minder gelukkig  

     (minder spinnen, triestige blik, depressief)?
kk �Reageert ze soms norser, geprikkelder op: 
- familieleden (bij het oppakken, strelen)? 
- andere katten/dieren (sneller agressief)?

“In vergelijking met vroeger…”

Verzorgt uw kat zich nog even goed?  
kk �Wast ze zich minder vaak of korter?
kk �Is de vacht soms wat slordiger of doffer?
kk �Slaat ze bepaalde lichaamsdelen over als ze zich wast? 
kk Of besteedt ze net meer intensief aandacht  

     aan bepaalde plaatsen?

Zijn haar kattenbakgewoontes veranderd?  
kk �Gebeuren er soms ongelukjes in huis? 
kk �Moet u de kattenbak vaker reinigen?
kk �Plast/ontlast ze vaker (frequentie) of meer (volume)?  
Zijn de urineklompjes in de kattenbak groter?
kk �Heeft de ontlasting een andere consistentie, geur of kleur?
kk �Heeft ze soms moeite met plassen/ontlasten?

Kan uw kat nog normaal zien, horen & ruiken? 
kk �Loopt ze soms tegen dingen aan?  
Maakt ze verkeerde inschattingen (bijv. als ze springt)?
kk Reageert ze nog normaal op geluiden?
kk Reageert ze nog normaal op geuren?
kk Lijkt ze soms wat gedesoriënteerd (in ruimte/tijd)?
kk Maakt ze soms een wat verwarde, vergeetachtige of verstrooide indruk?

Is uw kat luidruchtiger dan anders? 
kk Miauwt of klaagt uw kat vaker?  

     - Wanneer ze gestreeld wordt of ergens op of af springt? 
     - Zonder duidelijk aanwijsbare oorzaak? 
     - Op ongepaste tijdstippen en/of plaatsen?

Merkt u iets op aan de adem(haling) van uw kat?  
kk Heeft ze last van een slechte adem?
kk Ademt ze soms met haar muil open?
kk �Hebt u soms de indruk dat ze sneller, trager, moeilijker  
of luidruchtiger ademt?
kk Moet ze soms hoesten? Kokhalzen?

3. PERSOONLIJKHEID

5. HOREN, ZIEN & ZWIJGEN

4. HYGIËNE
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